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WHAT IS NALOXONE?

Naloxone is a medication that can save a person’s life and
does not have the potential for abuse or misuse. It's used
for opioid overdoses. Opioids include heroin, fentanyl,

and certain other prescription medications. To save a life,
Naloxone needs to be given as soon as possible when an
overdose is suspected.

It comes in two forms that anyone can use:

1. Nasal spray — Pre-filled devices that spray into the
nose.

2. Injectable — Given by injection into a muscle or under
the skin.

WHERE CAN I GET IT?

In Arizona, pharmacists can sell nasal Naloxone, commonly

known as Narcan, over the counter. This means people

don’t need a prescription. Ask your local pharmacy if it's in

stock and how much it costs. Pricing may vary depending on your insurance plan. Here is a link to
find a Naloxone Distribution site near you: https://naloxoneaz.com/.

WHEN DO | USE IT?

Give Naloxone to someone after you think they have overdosed. Naloxone will not harm someone
who does not have opioids in their system.

HOW MANY DOSES DO | NEED IF SOMEONE IS OVERDOSING?

Naloxone is a fast-acting drug that can reverse an opioid overdose. It can also restore breathing
within two to three minutes. You may need to give more doses of Naloxone if the person is not
responding. If the person remains unresponsive, keep giving more doses until they’re alert and help
arrives. Naloxone is a temporary treatment, and its effects do not last long. It is extremely important
to still call 911 even if Naloxone has been given.

WHAT TO DO IF YOU THINK SOMEONE IS OVERDOSING:

« Call 911 right away.

« Administer Naloxone, if available.
* Try to keep the person awake and breathing.
« Lay the person on their side to prevent choking.

Stay with the person until emergency help arrives.
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.QUE ES LA NALOXONA?

La Naloxona es un medicamento que puede salvar la vida
de una persona y no tiene el potencial de abuso o mal uso.
Se usa para sobredosis de opioides. Los opioides incluyen
heroina, fentanilo y ciertos otros medicamentos recetados.
Para salvar una vida, la Naloxona debe administrarse lo
antes posible cuando se sospecha una sobredosis.

Viene en dos formas que cualquiera puede usar:

1. Aerosol nasal — Dispositivos precargados que se
rocian en la nariz.

2. Inyectable — Se administra por inyeccion en un
musculo o debajo de la piel.

¢DONDE PUEDO CONSEGUIRLA?

En Arizona, los farmacéuticos pueden vender Naloxona

nasal, comunmente conocida como Narcan, sin receta

médica. Esto significa que las personas no necesitan una

receta. Pregunte en su farmacia local si esta en stock y

cuanto cuesta. Los precios pueden variar segun su plan de seguro. Este es un enlace para encontrar
un sitio de distribucién de Naloxona cerca de usted: https://naloxoneaz.com/.

¢(CUANDO LO UTILIZO?

Administre Naloxona a alguien si usted piensa que ha tenido una sobredosis. La Naloxona no le
causara dafnos a alguien que no tenga opioides en su sistema.

¢CUANTAS DOSIS NECESITO SI ALGUIEN TIENE UNA SOBREDOSIS?

La Naloxona es un medicamento de accién rapida que puede revertir una sobredosis de opioides.
También puede restaurar la respiracion en dos o tres minutos. Es posible que deba administrar mas
dosis de Naloxona si la persona no responde. Si la persona no responde, siga administrando mas
dosis hasta que esté alerta y llegue la ayuda. La Naloxona es un tratamiento temporal y sus efectos
no duran mucho. Es extremadamente importante seguir llamando al 911 incluso si ha administrado
Naloxona.

QUE HACER SI CREE QUE ALGUIEN ESTA TENIENDO UNA SOBREDOSIS:

Llame al 911 de inmediato.

» Sitiene disponible, administre Naloxona.

+ Trate de mantener a la persona despierta y respirando.

+ Coloque a la persona de lado para evitar que se ahogue.
Permanezca con la persona hasta que llegue la ayuda médica.
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